Pâte à sel 


2 verres de farine de blé 1 verre de sel fin 1 verre d’eau 
Papier alu, emportes-pièces, pinceaux, peinture or ou gouache ou acrylique, 
vernis incolore, fil doré, aiguille à tricoter, couteau pointu. 





Verser les ingrédients dans le bol, et mixer 4Osec.en pétrin. La pâte 
doit être souple, mais pas collante. Eventuel. ajout d’un peu de farine. 

] Etaler la pâte au rouleau sur une épaisseur d’ 2 cm, puis la poser sur 
la feuille de papier alu sur laquelle l’on travaille directement les formes 
découpées à l’emporte-pièce. 

_] Pour les suspensions, trouer la forme avec une aiguille à tricoter. 

7 Cuire 1h à 100°C (pas de M.O). Laisser refroidir et peindre 
éventuellement. Enfin, fixer à l’aide d’un vernis incolore. 











] Pour des objets plus élaborés, tel qu'œuj de Pâques (mouler la pâte dans 
coquille vide en conservant un plat sous l’œuf pour qu'il puisse se tenir) : 
cuire 1h à 100°C + Ih à 125°C. 

} St besoin d’assembler des formes avant la cuisson, humidiier légèrement 
chacune avant de les souder. 

7 Décorer le sapin, la table. Offrir un cadeau. Créer un byou, un pendentif 
ou encore un mobil, etc... 
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